Poziadavky na prijimacie skusky pre
Sukromnu strednu Sportovu skolu vo Zvolene
pre Skolsky rok 2024/2025

7471 M — Sportovy manazment

Podla ustanovenia § 64 ods. 1 zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) a o0zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov uréuje
Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky predmety, z ktorych
pozostava prijimacie konanie na prijimacich skuSkach na stredné 3koly pre Skolsky rok
2024/2025 takto :

Podmienky prijatia na $tadium v Skolskom roku 2024/2025:

7471 M — Sportovy manazment - talentové skusky

Do prvého roénika Stvorroéného vzdelavacieho programu na strednej Sportovej Skole méoze

byt prijaty uchadzag, ktory spina tieto podmienky:

a) splnil podmienky prijimacieho konania — talentové skusky

b) ziskal nizSie stredné vzdelanie
7471 M — Sportovy manazment

PRVA FAZA - overenie $portového nadania

Talentova skuska pozostava z overenia pohybovych schopnosti a pohybovych zruénosti.

A/ Gymnastika

» Akrobacia (chlapci, diev€ata): zakladny postoj, stoj spojny, pripazit, vykrokom pravej
(favej) vpred a odrazom z favej (pravej) stoj na rukach (vydrz 1s), kotul do drepu,
predpazit, kotul dozadu do vzporu drepmo, vztyk, pripazit. Z rozbehu 2-3 krokov
premetovy poskok, premet bokom, prinozit, pripazit.

Hodnotenie: za spravne prevedenie vSetkych prvkov ziskava uchadzac 10b.

» Preskok: chlapci: koza, vyska 120cm, skréka so zaSvihom,



diev€ata: koza, vySka 120 cm, roznozka so zasSvihom.

Hodnotenie: max. 10b.

B/ Atletika

» Testovanie rychlosti: chlapci, diev€ata — beh na 50 m.

Hodnotenie: max. 10b.

+ Testovanie vytrvalosti: chlapci, diev€ata — Cooperov test — beh 12 min.

Hodnotenie: max. 10b.

C/ Sportové hry

UchadzaC€ musi preukazat prakticku znalost' v jednej zo Sportovych hier: basketbal — retazec
hernych Cinnosti — vedenie lopty, dvojtakt, strelba na k&S, hra; volejbal - herné Cinnosti
jednotlivca, odbijanie zhora, zdola, podanie, hra.

Pri hodnoteni sa berie do Uvahy herna €innost jednotlivca a technicko-takticka spdsobilost.

Hodnotenie: max.10b.

Tabulky bodového hodnotenia

Beh na50m Cooperov test — 12 min. beh
Body |chlapci |dievéata |Body |chlapci |dievéata
10 6,6 7,6 10 3200 2 800
9 6,7 7,7 9 3100 2 700
8 6,8 7,8 8 3 000 2 600
7 6,9 7,9 7 2900 2500
6 7,0 8,0 6 2 800 2400
5 7,1 8,1 5 2 700 2 300
4 7,2 8,2 4 2 600 2 200
3 7,3 8,3 3 2 500 2 100
2 7.4 8,4 2 2 400 2 000
1 7,5 8,5 1 2 300 1900

Testy vSeobecnej pohybovej vykonnosti: RYCHLOST a VYTRVALOST su uvedené v Gasti:
" B/ atletika. "




Testy vSeobecnej pohybovej vykonnosti (VPV) dopifiame o:

OBRATNOST (orientécia v priestore):

Chlapci (CH) 13 s. alepSie - 5 bodov
14,4-13,1s. -4 body
17,5-13,2s. -3 body

Diev€ata (D) 14,1 alepSie -5 bodov
15,9-14,2 - 4 body
19,7 - 14,3 - 3 body

SED - ’AH (sila bruSného svalstva):

CH 47 opakovani a viac - 5 bodov
46 - 43 - 4 body
42 - 34 - 3 body

D 36 a viac - 5 bodov
35-32 - 4 body
31-24 - 3 body

SKOK DO DIALKY Z MIESTA (vybu$na sila dolnych koné&atin):

CH 238 cm aviac - 5 bodov
237 - 228 - 4 body
227 - 207 - 3 body

D 199 a viac - 5 bodov
198 - 188 - 4 body
187 - 167 - 3 body

HOD PLNOU LOPTOU (2 kq) Z MIESTA (sila hornych koné&atin):

CH 1078 cm a viac 5 bodov
1077 - 965 4 body
964 - 797 3 body

D 683 a viac 5 bodov



682 - 630 4 body
629 - 524 3 body

DRUHA FAZA - termin overenia zdravotnej spdsobilosti

Maximalny pocet dosiahnutych bodov je 70, kritériom na uspesné vykonanie skusky je

dosiahnutie 35 bodov.

Poplatok za prijimacie skusky — 20,- €.
Sidlo Skoly: Sukromna stredna Sportova Skola, EDUID: 100010918
J. Jesenského 42, 960 01 Zvolen.



